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ESCOLA DE DANÇA MOVIMENTO HORÁRIO 24/25

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO

YOGA

07:45 60 min. S4

MOVIMENTO ADULTOS

16:00 60 min. S1

PRÉ-BALLET

17:45 45 min. S4

HIP HOP KIDS

17:45 45 min. S1

TDC IV

18:00 90 min. S2

CONTEMPORÂNEO INTERMÉDIO

18:30 60 min. S1

BALLET AVANÇADO

18:30 60 min. S3

BALLET INTERMÉDIO

18:30 60 min. S4

19:30 60 min. S3

CONTEMPORÂNEO KIDS I

19:30 60 min. S4

CONTEMPORÂNEO AVANÇADO

19:30 60 min. S1

TDC III

19:30 90 min. S2

OFICINA COREOGRÁFICA
CONTEMPORÂNEO AVANÇADO

20:30 60 min. S1

CONTEMPORÂNEO INICIAÇÃO I

17:30 60 min. S4

ACROBÁTICA (7-12 ANOS)

17:30 60 min. S1

TDC II

17:30 60 min. S2

HIP HOP INICIAÇÃO

18:30 60 min. S1

DANÇA CRIATIVA II

18:30 45 min. S3

CONTEMPORÂNEO KIDS II

18:30 60 min. S4

BARRA DE CHÃO >10 ANOS

18:30 60 min. S4

HIP HOP INTERMÉDIO

19:30 60 min. S1

TDC III

19:30 60 min. S2

CONTEMPORÂNEO INICIAÇÃO II

19:30 60 min. S4

BALLET INICIAÇÃO

19:15 45 min. S3

20:30 60 min. S2

CONTEMPORÂNEO ADULTOS

20:30 60 min. S4

HIP HOP AVANÇADO A

20:30 60 min. S1

YOGA

07:45 60 min. S4

HIP HOP >10 ANOS

15:00 60 min. S1

16:00 60 min. S2

PILATES

17:00 60 min. S1

TDC I

17:00 60 min. S3

OFICINA DE CONTEMPORÂNEO >12 

18:00 60 min. S2

CONTEMPORÂNEO KIDS I

17:15 60 min. S4

CONTEMPORÂNEO INTERMÉDIO
17:00 60 min. S1

TDC II

18:00 60 min. S2

BALLET INICIAÇÃO

18:00 60 min. S3

DANÇA CRIATIVA I

18:15 45 min. S4

TDC V

19:00 90 min. S4

PRÉ-BALLET

19:00 45 min. S1

CONTEMPORÂNEO INICIAÇÃO II

19:00 60 min. S2

BALLET ADULTOS

20:00 60 min. S1

OFICINA COREOGRÁFICA
 TDC V

OFICINA COREOGRÁFICA
 TDC III

20:30 60 min. S2

ANTÓNIO DIONÍSIO JOÃO CABAÇA INÊS GOMES JOANA DOMINGOS CARLA GOMES PATRÍCIA ROSADO RICARDO AMBRÓZIOMÓNICA FIGUEIREDO

HIP HOP INICIAÇÃO

17:30 60 min. S1

YOGA

18:30 60 min. S4

TDC IV

18:00 90 min. S2

HIP HOP INTERMÉDIO

18:30 60 min. S1

19:30 60 min. S4

ACROBÁTICA >12 ANOS

19:30 60 min. S1

BALLET INTERMÉDIO
19:30 60 min. S4

PROGRESSING BALLET TECHNIQUE
TDC IV + V

20:30 60 min. S2

HIP HOP AVANÇADO B

20:30 60 min. S1

FORRÓ

20:30 60 min. S4

YOGA

07:45 60 min. S4

17:00 60 min. S2

PRÉ-BALLET

17:45 45 min. S4

CONTEMPORÂNEO AVANÇADO

18:00 60 min. S2

BALLET AVANÇADO

18:00 60 min. S1

BALLET INTERMÉDIO

18:30 60 min. S4

TDC V

19:00 90 min. S2

DANÇA CRIATIVA III

19:30 60 min. S4

CONTEMPORÂNEO INICIAÇÃO

19:00 60 min. S1

HIP HOP ADULTOS

20:00 60 min. S1

HIP HOP KIDS

09:30 45 min. S1

BALLET INICIAÇÃO

09:30 60 min. S2

HIP HOP AVANÇADO B

10:30 60 min. S1

PRÉ-BALLET

10:30 45 min. S2

DANÇA CRIATIVA I

11:15 45 min. S2

ACROBÁTICA COMPETIÇÃO

11:30 60 min. S1

YOGA

11:45 60 min. S4

HIP HOP AVANÇADO A

12:30 60 min. S1

CONTEMPORÂNEO INTERMÉDIO

CONTEMPORÂNEO INICIAÇÃO

OFICINA COREOGRÁFICA
 TDC IV

BARRA DE CHÃO
BALLET INTERMÉDIO + BALLET AVANÇADO


